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Правилаперевозки детей 
Дети — наше все. Потому забота об их безопасности в машине — одна из главных 
обязанностей водителя. По этой причине российское законодательство требует, чтобы 

маленькие пассажиры путешествовали в автомобиле в специальных удерживающих 
устройствах. 

Согласно Правил дорожного движения, дети младше 7 лет должны ездить только с 
использованием детских удерживающих систем. 
Ребенка возрастом от 7 до 12 лет можно возить на заднем сиденье без удерживающего 

устройства, но пристегнутого штатным ремнем. А на переднем сиденье — только в 
удерживающем устройстве. Наибольшее распространение в мире получили три типа детских 
удерживающих устройств. Это люлька, детское кресло и бустер. Люлька предназначена для 
перевозки грудных детей в машине в лежачем положении. Бустер — это сиденье без спинки, 
обеспечивающее более высокую посадку ребенка. Люльки и кресла для перевозки малолетних 

детей оборудованы собственными ремнями, фиксирующими тело маленького пассажира 

способом, указанным в инструкции. Кресла для старших детей и бустеры своих ремней не 

имеют. Ребенок фиксируется штатным автомобильным ремнем (согласно инструкции, 
приложенной к каждому такому устройству). Все детские кресла классифицируются в 

зависимости от возраста и веса маленького пассажира. В группу «0» входят автолюльки. 
Они предназначены для новорожденных весом менее 10 кг и возрастом до полугода. Кресла 
группы 0+ (их часто называют переноски) — для малышей весом до 13 кг (возраст — до года). 

Кресла группы 1- для детей весом 9-18 кг (от 9 месяцев до 4 лет). 

Кресла группы 2 - предназначена для пассажирам весом 15-25 кг (3-7 лет). 

Кресла группы 3 - адресована ребенку весом 22-36 кг (6-12 лет).


