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1. lHoaBukHas urpa «Msl pedsita cMesIbIe»

[]ens: BociuThIBaTh BBIACPKKY U JUCIHUIIIIMHUPOBAHHOCT;
COBEpPILICHCTBOBATh HABBIKY MOJI3aHUSI HA YETBEPEHbKAX MEXY TPEAMETAMU — B
MPSMOM HaIMpaBJIEHUH, MO TOCKE, M0 HAKIIOHHOM JTIOCKE; pa3BUBATh YMEHUE
COTJIACOBBIBATH ABUXKEHHUS CO CJIOBAaMHU, MOJI3TU APYT 3a APYTOM HE TOJIKASICH;
dbopmMupoBaHuEe HABBIKU OE30TMIACHOTO MOBECHHUS B MOJIBIXKHOM UTPE; pa3BUBATH
OPHEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, 3PUTEIBHOE BOCIIPUSITUE OPUECHTUPOB.

Hzeposoii mamepuan: KyOUKU, KUPIIUYUKH, JOCKU, ITHYPHI.

X00 uepwl: BOCIUTATEh YUTAET CTUXOTBOPEHUE, a JETH TOJI3AI0T U XOJIIT,
nu300paxasi pa3BeJUHKOB.

Mpi pebsita cMebie,

JloBkue, ymersble.

[Tpononzem 31ech U TaM — IO 1OpOraMm (B MPSIMOM HaIlpaBJICHUH )
ITo mocTam (110 1OCKe)

BrniezeM Ha ropy BbICOKO (110 HAKJIOHHOM JTOCKE)

Buagno Ham ¢ Hee nanéxo.

A MOTOM HalJIeM JOPOKKY

U nipoiinem mo Helt HEMHOXKKO (X0/1p0a 10 U3BWIIUCTOU «IOPOKKEY,
0003HaYEHHOU ITHYPaMH).

2. IloaBu:kHas urpa «Illenok»

L]ensb: BOCIUTHIBATH JKEJIAHUE OKA3bIBATh IIOMOIIIb; YIIPAXKHATh B Ja3aHUU 11O
TUMMHACTHYECKOM CTEeHKe, mepesie3as ¢ OAHOro MpoJieTa Ha APYrou, ObITh
BHUMATEIbHBIM, HE TOMUTHCS, AEHUCTBOBATH MO CUTHANY; ()OPMUPOBAHUE HABBIKU
0e30macHOro MOBE/ICHNS Ha THMHACTUYECKOI CTeHKE; (HOPMHUPOBATH 3PUTEIHLHOE
BOCHIPUATHE MPEAMETOB OKPYKAOIIECH JEUCTBUTEIBHOCTH.

Hzeposou mamepuan: TAMHACTUYECKAsI CTEHKA, UTPYIIIKA — cOOAUKa.

Xo0 uepwi:

Ha 3a6op 3aie3 meHox,

A cIyCTUTBCS CaM HE CMOT.

BoicoThl MBI HE OOUMCS

N nomous eMy cTpemMumcs.

Bocnurarens npegnaraer aeram nomMous LLeHKy ciyCTUTBCS, HO U1 3TOr0O HAJ10
3aJ1€3Th HA THMHACTUYECKYIO CTEHKY. JleTH 1o ouepeau BIe3ar0T U JOTPAruBarTCs
no llenka, Takum oOpa3zomM, cracas ero.

3. llonBu:kHaA urpa «3aivara

[]env: BOCIUTHIBATh YMEHHUE TIOUMHSTHCS MPABUIIAM UTPhI; Pa3BUBAThH
OBICTPOTY pEaKIINy, JIOBKOCTh, CKOPOCTh, BHUMAaHUE; pa3BUBATh PUTMUYHOM,
BBIPA3UTENIbHOM peur U KOOPAUHALMU JIBUKEHUMN; PA3BUBATH OPUEHTHUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE.

Xo0 uepwl: Bocniutatenb CUATAIKOW BRIOMPAET OJTHOTO peOeHKa, KOTOPbIH
OyJeT BBIOIHATH poiib Bonka. Ocranbhble et — 3aiiuaTa. JleTu uayT K JIOrOBYy
Bouika, npownsHocs:

Mp1. 3aiiyaTa cMebie,



He 6oumcs Boska.

Cnut 3y0acThlii cephlil BOJK

[Ton BbICOKOH €KOM. ( BOJIK IPOCKIMAETCS M CTApAETCs MoMaTh 3aiiyar)
Mpl, 3ai1yaTa, HE POCTHI:

Pazbexanuce noJ KycThl. (IeTH OETyT 3a CTYbs)

4. IlonBu:kHas urpa «Py4yeex»

L]env: BOCIUTHIBATH 100pOKETATETbHOE OTHOIICHUE K YYaCTHUKAM UTPBI;
pa3BUBATh YMEHUE MOJ3aTh MEXIY IPEAMETAMHU, MPOJIE3ATh MO MPENATCTBUIMHU
(BrIcOTa — 50CM.), HE 3a/1eBasi MPEIMETHI; pa3BUBATh OPUEHTUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE, 3PUTEIHLHOE BOCIPUATHE TPEIMETOB OKPYKAIOIIEH
JNEUCTBUTEIILHOCTH.

Xo0 uepwl: Jletr CTposTCS B KOJTOHHY U UMUTHUPYIOT PYY€EK U MTPOUZHOCAT
() (0):

Pyueek Teuer, xypua,

Kamuu orubaet
Tak Boauuka Kiaroda
B peuky nomnanaer.

5. IloaBukHas urpa «Ilacryx u KpoBbI»

[]env: BOCIUTHIBATH BBIJIEPIKKY U JUCIUIIIIMHUPOBAHHOCTD;
COBEpPILICHCTBOBATh HABBIKM MOJI3aHUSI HA YETBEPEHBbKAX; PA3BUBATH OPUEHTUPOBKY
B [IPOCTPAHCTBE.

Xoo uepwr: Bocnutarenb — [lacTyx, geTu — KOpoBhl. JleTH Ha YeTBEpEHbKaX
noy3yT K [lacTyxy, KOTOpBI B 3TO BpEMs IPOU3HOCHT:

Musibie KOPOBYIIKH,
benble romoBymiku!

31101 KOJAYH 371€Ch MOOBIBAIT

N xopoB 3akongoBa.

Ha 3enenom Ha nyry

S GypeHkam moMory.

bynyT Bce KOpOBBI

Becenbl, 310pOBBI.

et n3o0paxaroT KopoB, Mbryat. Onu npudmmkatores k [lactyxy. On kacaetcs
UX PYKOU, PaCKOJIIOBBIBAs, ITOCJIE YErO JAETH IUISALIYT.

6. IloagBu:kHast urpa «Jlomaaku»

L]env: BOCTIUTHIBATH JOOPOKEIATEIBHOE OTHOIIIEHUE K YUaCTHUKAM UTPHI;
pa3BUBATh HABBIKKU O€ra B CpEeIHEM TeMIIe; OTpadaThIBaTh MPOU3ZHOIIEHUE 3BYKA —
Il ; pa3BUBaTh OPUEHTUPOBKY B MMPOCTPAHCTBE.

Xo0 uepwl: Jletn O6eraroT 10 IUIomiaaKe, n3o0paxkas JIomaaci.

Lok, 110K, LHOK —

[HokaroT KOMbITHA.

beraroT momankmn,

WM Boabl O HANIUTHCA.

Ton, Tom, Tom —

[Tepenm onu B rasor.

K peuke ObicTpo npubexanu,



Beceno 3apxanu!
Topy!

7. IlonBukHas urpa «Merkue cTpejKm»

[]env: BOCIUTHIBATH BBIJICPIKKY U JUCIUIIIIMHUPOBAHHOCT;
COBEPIIICHCTBOBATh HABBIKK B OPOCAHUM Msiua B BEPTUKAJILHYIO 11€J1b; pa3BUBATh
rJ1a3oMep, TJ1a30/IBUTaTeNIbHbIe PYHKIIUM, (PUKCAITUIO B30Pa.

Hzepoeoii mamepuan: MsIYM IO KOJIMYECTBY JIETEM.

Xoo uepwl: Jletsim paznaroT msiun. Bocriutarens BMecTe ¢ 1€TbMU
MIPOU3HOCHUT:

Kpenku pyku, METOK rias.

Tpyano apmuu 6e3 Hac.
B nens Msiun kumaem —
Touno nomagaeM.

8. ITonBu:kHas urpa «Caarom

[]env: BOCHUTHIBATH CAMOCTOSITENIBHOCTD; YIIPAXKHATD JIETCH B
mo10pachkIBaHUM Msiua CHU3Y BBEPX U YMEHUU JIOBUTH €r0 JIBYMS PyKaMU;
pa3BUBATH I1a30/IBUTATENIbHBIC (PYHKIINH, (PUKCAITHIO B30Pa.

Hzposoii mamepuan: MsiYA IO KOJIMYECTBY JIETEM.

Xo0 uepwl: Jletsim paznaroT MsSUU pa3HbBIX 1[BETOB. BocnuTaTeas BMecTe C
JNE€TbMU MTPOU3HOCHT:

DTO HE XJIOMYIIKHU:
BricTpenunm nymkwu.

JItoau masimyT U HOOT.

B Hebe — npa3qHUYHBIN caTtoT!

9. IloaBu:kHass urpa «Kpoxkoamiabn»

[]env: BOCTIUTHIBATH JOOPOKEIATEIBHOE OTHOIIEHUE K YUaCTHUKAM UTPHI;
pa3BHUBaTh YMEHHE MPOJie3aTh B 00PYY, Ja3aTh N0 HAKIOHHOM JIECEHKE,
NENCTBOBATh B COOTBETCTBUU CO CIIOBAMH TEKCTA.

Hzeposou mamepuan: BepeBKa, 00pyd, JTIeCEHKa.

X00 uepwl: JIeTr BBITIOIHSIOT YIIPAKHEHUS.

Kumu B nonnue Huna
Tpu GombIIUX KpOKOIMIIA.
3BajM UX TaK:

Muk, Mok, Max.
Muk 1moJi3aTh JTHO0UI, KaK JJFOOOW KPOKOIUIT

JIro6ombITHBII MOK
IIponesan xkyga mor

A noBkunii Mak
ITo ropam Opoamn
Takoi cMenpuak
DTOT OBUT KPOKOIUIL.

10. IToaBukHast uTpa «XUTPHIii JTHCH

L]env: BOCIUTHIBATH 100POKENATEIbHOE OTHOIICHUE K YHYACTHUKAM UTPBL;
YIPaXKHSTh B JIA3aHUU 110 TAMHACTUYECKON CTEHKE; 3aKPEIUIATh YMEHHE



COTJIACOBBIBATH IBUKEHUS CO CIIOBaMH; (P OPMUPOBAHUE OCTOPOKHOCTD U
OCMOTPUTEIBHOCTh Ha THMHACTUYECKOW CTEHKE.

Hzepoeoii mamepuan: TAMHACTUYECKAs CTEHKA, IIATIOYKH KYP U JINCHILIBL.

Xo0 uepwi: JleTy BBIONHSIOT JBUKEHUS TPOroBapuBas CiaoBa:

B oroponae, Bo nBope
Kypuup! rynsnu.
3EPHBIIIKA KJIEBAJIH,

UepBsiuka UcKamu. (IETH XOJAT, IMUTHPYS IBHXKCHUS KYp)

Bapyr oTkyna HM BO3BMHCH

ITosBUIICS XUTPBIN JIUC.

Kypsl 61cTpO H HacecT!

A He TO Bcex Bac OH checT! (ieTu OeratoT U 3a0MparoTCsi HA THMHACTHYECKYIO
CTEHKY).

11. IloaBu:xuas urpa «Codupaem ypoxain»

[]env: BOCIUTHIBATH BBIJICPIKKY U JUCIUIUIMHUPOBAHHOCTD; YIIPAKHATH B
METaHUU Ms4a B TOPU3OHTAIBHYIO 1€ JICBOM U MPABON pyKaMu; pa3BUBATh
rJia3oMep, TJla30/BUraTesibubie (PYHKINUH, (PUKCAIIUIO B30PA.

Hzeposoii mamepuan: KOP3UHKH, MaJIE€HbKUE MAYU JIBYX IIBETOB.

Xo0 uepwr: Ha paccTostHuM 2 M. OT IETeH CTOSAT KOP3UHKH, PSAJIOM C IETbMHU
JIeaT MaJieHbKUE MSYU JIBYX IIBETOB. Bocmiurarenb 0OBACHIET ASTSAM, YTO OHU —
3aMl1Ibl, @ MSYM — 3TO OBOIIIH, KOTOPbIE HY>KHO COOpaTh B KOP3UHKH.

CobepyT 3aifuaTa JIOBKO
C rpsiIoK COYHYIO MOPKOBKY
N xpycTsiyro Kamycry.

B oropone 6ynet nmycro.

ITo ouepenu neTn OGPOCAIOT MSIYN «OBOIIK» B KOP3UHKY: JICBOU PYKOH —
«MOPKOBKY», a IPaBOM — «KaIMyCTy».

12. HoaBu:xkHas urpa «OXOTHUKHU M YTKH)

[]ens: BOCIUTHIBATh OPraHU30BAHHOCTh, BHUMAaHUE, YMEHUE YIIPABIATh
CBOMMH JIB>KCHUSIMU; YIIPAKHATH AETEH B METAHUU Ms4Ya B IBHXKYIYIOCS LENb;
pa3BHUBATh TIIa30Mep, TIa30ABUTAaTENbHbIE QYHKIINHU, (PUKCAIHIO B30pa.

X00 uepwvi: UIrpoku OHON KOMaHJIbl «OXOTHUKH» CTAHOBATCS 3a JIMHUEH
Kpyra (BOKpPYT 03€pa), a UTPOKH JIPYrOi KOMaHAbl «yTKW», PACIOJIaraloTcs B
Kpyre (Ha o3epe). OXOTHUKU CTPEISIIOT B «YTOK» (KUIalOT MaJ€HbKUE MSAUUKH).
VYTKku nepemeniarorcs B npeaenax kpyra. [londuras «ytka» nmokumaer ozepo. Urpa
MPOJIOJKAETCS 10 TeX MOP, MOKa BCe «yTKW» He OyayT noaouTtsl. [locne sToro
KOMAaH/Ibl MEHSFOTCS POJISIMH.

13. IlonBu:xkHas urpa «Haiau cBoi uBeT

Llenw:

Xo0 uepelr: Bocriutatenpb JenuT AeTed HA 4 TPYNIbI U pa3fgaeT uM (PI1akku
Pa3HbIX [[BETOB: KEJTHIE, KPACHBIE, CHHUE U 3eJeHble. Kaxk1as rpymnma yXoauT Ha
CBOE CHELNHUAIBHO OTBEJCHHOE MECTO. 3aT€M BOCIIUTATENb YCTAHABIUBAET 10
OIHOMY (bJIAXKKY T€X € LBETOB, UTO U y JIETE€H, B IPOTUBOIMOIOKHBIE YIJIbI.

JlaeTcst CUTHAII «UINTE TYJATHY, OCIE KOTOPOTO JIETH PACXOISITCS 1O
KOMHATe M ryJsitoT. Kak TOJIbKO OHM yCabIIaT KOMaHy «HAWIA CBOM LIBET» Cpa3y



&Ke ToA0ETar0T KaX/IbIi K CBOeMYy (PJIaKKy, MO IBETY COBHaAAroNeMy ¢ (riakkom
B UX pyke. B 3T0 BpeMs BocnuTaTe b BHUMATEILHO HAOMIOAAET KaKas rpymmna
ObIcTpee Bcex coOpaiachk BO3Jie COOTBETCTBYIOMIETro (piiaskka. CaMble MepBbIe — 3TO
U €CTb MOOeUTENH.

[Tpon0aKUTETLHOCTD UTPHI TOJKHA OBITH HE OOJBIIE 5 MUHYT.

14. lonBu:xHas urpa «lITHYKK M ITEHYUKW»

Lenw:

Xoo uepwr: Tlepen caMbIM Ha4ajI0M UTPbI BOCIIUTATEIb PUCYET HA TOJTY
Kpyru. 9T0 OYIyT «THE3Aa» JJIsl ITeHUYUKOB. OJTHO «THE3/10» ISl OJHOM TOJIBKO
rpynibl. Jletu aenstcs Ha 3-4 rpynmbl U pacXoasiTCs 10 CBOMM «THe3amy. B
KaXXJIOM TpyIINe BRIOUpaeTcs «ITHYKa — MaTh». Bocnurarens 1aet KoMaHIy
«monerenny. «[ITeHUrKny BBIXOJAT U3 CBOUX JOMHUKOB M «JICTAIOT» (MaIlyT
pPYKaM#, UMUTUPYSI KPBUIbs, U XOIT). «IITHUKM — MaTepu» TOXKE «BBUICTAIOTY U3
CBOUX THE3]], HO JIEP>KaThCsI MOIAJIbIIE OT OCTANIBHBIX AeTell. OHU n300paKarT
MOMCK KOpMa, T. €. YePBAYKOB. 3BYUUT CUTHAJ «JIoMOWy». [ITnuku-marepu
BO3BPAIIIAIOTCS B THE3/]a U 30BYT CBOUX MTEHIIOB. T¢ BHOBb YCaXUBAIOTCS B
«THE3/1a» W NTHYKa-MaTh HAUMHAET KOPMUTh CBOMX JieTei. Mrpa moBropsiercs
3aHOBO U Tak 3-4 pasza.

15. IloaBu:kHast urpa «LIBeTHBIC ABTOMOOMIIN»

L]env. 3aKpeTUISTH 3HAHUE 1[BETA, COBEPIICHCTBOBATh OPUEHTUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE, PA3BUBATh PEAKIIUIO

Xo0 uepwi: Jletn paccaxuBaroTCs BIOJIb CTEHBI HA CTYJIBUMKH. VX
Ha3HA4yaIoT «aBTOMOOWIsIMUY. KaxaoMy pazgatorcst (hiaxKy pa3HbIX BETOB.
Bocnurartens BcTaeT nepes AETHbMHU U IEPKUT B pyKe MO OJHOMY (PIIaXKKy TeX Ke
I[BETOB, 4TO U y JeTeil. Bocnurarens mogHMMAaET BBEpX JI000H (IakoK,
HanpUMep, KpPaCHbIM. DTO CUTHAI JIJIS1 «aBTOMOOWJICH», YTO MOpa BBIE3KATh U3
CBOUX «rapaxei». JleTu, y Koro KpacHbIii (pJ1aykKOK BCTaIOT U XOAAT IO KOMHATE,
IIPU 3TOM TYIST, H300pakas aBTOMOOMIL. Bocriurarens ommyckaeT ¢iaxox.
«ABTOMOOMINY Cpa3y K€ OCTAHABIMBAIOTCS U HE JIBUTAIOTCS C MECTA. 3BYUUT
KOMaHJIa «I1opa TOMOi». « ABTOMOOUIINY Pa3be3KAIOTCS KaXKIbIii Ha CBOE MECTO.
Bocnuratens onars mogauMaeT Giaakok, HO y)Ke APYroro 1BeTa U Urpa
MIPOJIOJKAETCS — BBIE3KAIOT APYTUE «aBTOMOOMIN». B 3Ty UTpy MOKHO UTpaTh HE
6onee 6 MUHYT!

16. IloaBuxHas urpa «TpamBaii»

Llenw:

Xo0 uepwel: Jletr BCTalOT BAOJb CTEHBI TapaMH B OJIHY KOJIOHHY U JIepKaTCs
3a pyku. CBOOOIHBIMU pyKamu (OAWH peOEHOK JIE€BOUM PYyKOH, IPyroil pedeHOK
MpaBoi) Jep>KaThCs 3a BEPEBKY, KOHIbI KOTOPOH CBsi3aHbl. [lomyuunics «rpamBaii».
Bocrnuratens oTX0aUT OT feTeit u 6epeT B pyku Tpu (prrakka KpacHOTO, 3€JIEHOTO
1 JKEJITOTO I[BETOB. BocmuTaTenb mogHUMAET 3eTIEHbIN (Iar u «TpamMBaii» elier.
Jletu GeryT u HaOMIOMAIOT 32 uiakkaMu y Bocniutarens. Kak Toiabko 3eseHblid
(daxoK OMyCKaeTcs, a BMECTO HEro MOJJHUMAETCS HKEAThIM WIIA KPACHBIH
«TpaMBai» OCTaHABIUBAETCS U KIET CUTHAT K HOBOMY JBUKEHHUIO, T. €. TIOKa HE
MOABIMETCS 3€JICHBINA (PIIAKOK.

17. HonBu:xHas urpa «BopoObIIKY U KOT»



Lenw:

Xo0 uepuwl: Jletn — «BOPOOBIIIKIY, BOCIUTATEND — «KOT». «BOPOOBITIIKI
CUJISIT Ha «KpBIIIe» (Ha CTYJIbYMKAX WU Ha ckameeuke). /laeTcst komaHia
«BOPOOBIIIKY MONETENN». « BOPOOBIIIKIY) CIPHITUBAIOT C «KPBIIIN» U HAYNHAIOT
«J1eTaTh», T. €. OeraTh U MaxaTh pyKaMu, TOUHO KpbulbsiMHU. [loka getu 6erarot
«KOT» CIIUT. 3aT€M OHA BHE3AITHO MPOCHINAECTCSA U MAYKAeT «Msy, Msy». ITO
CUTHAJI, YTO KOIIIKA BBINLIA HAa 0XOTY. «BOopoObIIKm» cpazy pazderaroTcs 1o
CBOHMM MECTaM Ha «KPBIIIY», & KKOT» UX JJOBUT U OTBOJUT B CBOM «JJOMHUK.

18. IoaBuxnas urpa «Iloiimaii komapa»

Lens:

Xo0 uepwr: Bocriurartenb CTOUT B IIEHTPE KPyra, KOTOPBIM 00pa3oBaliu JI€TH,
U B pyKax JIEP>KUT MPYTUK CO IIHYpOM Ha KOHIIE. K IIHypy NpuBs3aH UTPYyLICYHBIN
komap. BocnuraTens KpyXKUT KOMapa HaJl IETCKUMU TOJIOBKaMHU, a T
MOAMPHITUBAIOT HA 00€MX HOTaX M MBITAIOTCS ero noimMath. Komy yaacres
nolMaTh KOMapa, KpUUMT «s TOMMall». 3aTeM urpa mpoa0JKaeTcsl 3aHOBO MOKa He
IPOMAET 5 MUHYT.

Pexomenoayuu. Tlepen nHauaaom UTpsl, )KeJaTeIbHO, YTOOBI IETH
MOTPEHUPOBAINCH B MPbDKKAX HA JIByX HOTaX.

19. llonBu:xHas urpa « MpllIu B KJIaJ0BOD)

Lenw:

Xo0 uepwl: Jletrn — 5T0 «MBIIIKKY». BocnuTatens paccaxuBaeT AeTeil Ha
CKaMelKe, KOTopas CTOUT BJIOJb CTEHKHU IoMelleHns. CkaMelika UrpaeT poib
«HOpKN». Ha mpOoTHUBOIOI0KHOM CTOPOHE OT AETE NPOTATUBAETCS BEPEBKA TaK,
YTOOBI IETKU CMOTJIX IO/ HEE MpoJie3Th. [IpocTpaHCcTBO 3a BEPEBKOM — 3TO
«KJagoBas» Al MbIlIeK. Heaneko OT MBIIIEK CIIAT «KOLIKA», T. €. BOCIIUTATEIb.
[Toka KoIIKa CIUT, MBIIIKH BBIOETAIOT U3 CBOUX HOPOK M OETYT B KJIaJ0BYI0. TaM
OHM M300paXkaroT, Kak OyATO 4TO-TO IPBI3YT, K MPUMEPY, CyXapuk. Bipyr, kormika
IPOCHINAETCS U HAUYMHAET JIOBUTh MbIIIEK. MBIIIKH 7K€, HCITYTaBIINCH,
pazberatorcs o cBoMM HOpKaM. Hukoro He moiiMaB, KOIIIKa BO3BpaIllaeTcs Ha
MECTO U OMSITh 3aChINAeT. MBIIIKA BHOBb O€TYT B «KJIAJOBKY». B 3Ty MOABUKHYIO
UTPY MOXKHO UTpaTh He OoJee 5 pas!

20. MonBu:kHas urpa «Kpoankm»

Llenw:

Xo0 ueper: Ha o1HOM CTOPOHE KOMHATBI PUCYIOTCS MEJIOM KPYKKU. OHU
OyIyT «KJIETKaMH JIJIsi KPOJIUKOBY. [lepen KpyKKaMu CTaBSITCS CTYJILYUKHU C
MPUBSI3aHHBIMH B BEPTUKAITHHOM IOJIOKEHUU 00pydamu. Bmecto 00pydeit MoKHO
MPOCTO MPOTSAHYTh BEPEBKY. Y MPOTUBOMOI0KHOM CTEHbI YCTAHABIUBAETCS CTYN —
«JZI0M 11 cTOpOka». Ha cTyn caguTbcst BOCHUTATENb, UTPAOLINANA POJIb
«ctopoxay. [IpoMexyTOK MEXKIY «KIETKAMID U «IOMOM CTOPOXKa» 0003HAYACTCS
«JTYTOM.

[Tocne Bcex MpUTOTOBICHHUI BOCIMTATENb ICIUTh AETeH Ha HEOOIbIITNE
rpyINnsl 0O 3-4 4EI0BEKAa U PACCAKUBAET KAXKIAYIO TPYNITY-KPOJIHUKOB 0 CBOUM
«kaetkam». [1o komMaHIe «KPOJIMKH B KIIETKE» JIETH CAAATCS HA KOPTOUKHU. 3aTEM
«CTOPOX» BBIIMYCKAET «KPOJIMKOBY» U3 KIETKH (JI€TH, IpoJie3as uepe3 oopyH,
BBIXOJISIT U3 OUEPUYEHHOI0 KPYyra U HaYMHAIOT OeraTh U NpbIraTh 10 KOMHATE).



JlaeTcs KOMaHa « KPOJIMKHU JOMOI» U JEeTU OEryT Ha3aJ K CBOUM «KJIETKaM,
OISITH MpoJie3as yepe3 oopyun. Uepes HEKOTOpoe BpeMs UTPa HAUMHAETCS 3aHOBO.

21. IToaBukHast urpa «COTHBIIIKO U T0KIAUK)

L]env: GopMupoBaTh YMEHUE XOAUTH U O€raTh BPacChIHYIO, HE
HATAJIKMUBAsACh, APYT HA JIpyra; IpUyvaTh I€MUCTBOBATH 110 CUTHANY.

Xo0 uepwl: neTH CUAAT Ha CTyJbuMKax. Bocrnurarenb roBOpUT
«Connbiko!». JleTn XoaaT 1 6erarot 1o 3ajxy B pa3HbIX HanpabieHusx. [locie
coB «Jloxkauk!», oHM OETyT Ha CBOU MeECTa.

Hrpa MoxkeT npoXoauTh C My3bIKaJbHBIM CONTPOBOkAcHUEM. [Tocne Toro
KaK Urpa XOpOIlIO OCBOEHA, CJI0BA MOKHO 3aMEHSTh 3ByKOBBIMU CUTHAJIAMM.

22. llonBukHas urpa «Bopodymku u aBTOMOOHIBY»

L]env.: GopMUpPOBATH YMEHHUE JIBUTATHCS B PA3HBIX HANPABIICHUSX, HE
HATaJIKUBAsICh, IPYT Ha JPYyra; COBEPIICHCTBOBATh YMEHUE PEArupoBaTh Ha
CUTHAJI, pa3BUBaTh OPUEHTALIUIO B IPOCTPAHCTBE.

X00 uepvl: 1eTH CUJAT HA CTYJIbYMKaX Ha OJTHOM CTOPOHE 3ay1a. ITO
«BOPOOYIIKK» B THE3/IBINITKaX. Ha MpoTHUBOIONI0KHON CTOpOHE — BocniuTaTelb. OH
n300paxkaet aBroMoOuiIb. [locne cinoB Bociuraresns «BopoOBIIKY MOJAETEN»
JIETU TIOJHUMAIOTCS CO CTYJIbEB, OCTAIOT 10 3ajy, pa3MaxuBas pykamu. [1o
CUTHAJTy BOCTIUTATENS «ABTOMOOMIIBY , IETU YOETAIOT HA CBOU CTYJIbYUKH.

[Tocne Toro, Kak urpa OCBO€Ha AE€TbMH, BMECTO CJIOB MOKHO MCITOJIb30BaTh
3BYKOBBIE CUTHAJIBI.

23. IlongBuxkuas urpa «Iloe3x»

L]env: hopMupoBaTh YMEHUE XOJIUTh U O€raTh APYT 3a IPYroM HEOOJIbIIUMU
rpyIIaMy, CHa4yaia IepKach Ipyr 3a Apyra, 3aT€M HE JepkKach; IPUydaTh
HAYMHATh JBH)KEHUE U OCTAHABIIMBATBLCS 10 CUTHATY.

Xo0 uepwl: cHavalna K Urpe nmpuBJIeKaeTcss HeOOobIlas rpyIa AeTei. meproe
BpeMS KaXK/IbIii peOCHOK JIEPHKUTCS 32 OISy BIEPEIU CTOSIIETO, 3aTEM
CBOOOJTHO JIBUTAIOTCA JIPYT 3a IPYTOM, IBUTAsI PYKaMH, HMUTHPYS ABUKCHUS
kozec. Ponb mapoBo3a cHauasia UCHONHSIET BocnuTarelns. JIume nocie
MHOTOKPaTHBIX TOBTOPEHUN POJIb BEAYILETO MOPyUYaeTCcsi Hanboiee akTHBHOMY
peOeHKY.

Urpa smonronanbHee TPOXOAUT C MY3bIKaJIbHBIM COMPOBOKIECHUEM.

24. llonBukHas urpa «IIpodern Tnxo»

L]ensb: BOCIUTHIBATH BBIIEPKKY, TEPIICHHE, YMEHHE MEPEABUTATHCS
OECIITyMHO.

Xo0 uepbl: neTH pacupeeatoTCss Ha TPU TPYIIbI U BEICTPAUBAIOTCA 32
yepToi. BeiOMparoT BOASIIETO, OH CAUTCA MOCEPEAUHE MIIOIIAKU U 3aKPhIBAET
rinaza. [lo curnamy ogHa moarpyrma 6€CiryMHO O€XHUT MAUMO BOASIIETO Ha APYTrOi
KOHell 3aj1a. Ecnu Boasimuil ycneIuT, o roBopUT «CToil!» u Oeryiue
ocTaHaBnuBaroTcs. He oTkpbiBas 171a3, BOASLIMN TOBOPUT KaKasi TpyIia Oexana.
Ecnu o npaBuiibHO yKa3als rpymnmy, 1€Th OTXOJAT B CTOpoHy. Ecnu ommbces, oHu
BO3BpAIIAIOTCS HA CBOM MecTa. Tak mooyepeaHo MpoOeraroT BCe IPyIIbL.
BoiurpeiBaet Ta rpyiima, Kotopas npooexana TUHX0 U KOTOPYIO BOJSIIUM HE CMOT
OOHApPYXKUTb.



25. HoaBukHas urpa «Camoserbi»

Llenv: hopMUPOBATH YMEHUE JBUTATHCS B Pa3HBIX HAIIPABICHUIX HE
HATaJKUBAsACh APYT HA Ipyra; IpUydaTh JEUCTBOBATH I10 CUTHAIY.

Xo0 uepwi: nepen urpoil HE0OOXOIMMO NOKa3aTh BCE UTPOBBIE JIBUKEHUS.
JleTu cTaHOBATCS HA OJHOW CTOPOHE Iuomaaku. Bocnurarens rosoput «K nosery
rOTOBBI. 3aBECTH MOTOPBI». JIETH A€NaroT BpallaTEIbHbIE ABUKEHUS PYKAMU
nepen rpyasto. [locne curnana «llonerenu!» pa3BoasiT pyku B CTOPOHBI U
paz0eratorcs o 3aiy. [lo curnany «Ha nocanky!» urparoniue HanpaBIIstOTCS Ha
CBOIO CTOPOHY IUTOIIAJKH.

Hrpa smonroHanbHeEE TPOXOAUT C MY3bIKAJIBHBIM COMPOBOKIECHUEM.

26. llonBukHas urpa «Kpoankm»

L]env: hopMupoBaTH YMEHUE MPHITaTh Ha ABYX HOrax MpOABUTAsIChH BIIEPE;
pPa3BUBATH JIOBKOCTh, CMEKAJKY, YBEPEHHOCTb.

X00 uepvl: B OIHOM CTOPOHE 3aj1a MOJYKPYTOM PacCTaBIEHBI CTYJbS — 3TO
KJIETKH KpOJIMKOB. Ha MpOTUBOION0KHON CTYJ — 3TO IOM CTOpoXka. JleTn cuasr
Ha KOPTOYKax 3a CTyJibsIMH. Korzia cTopox BbIITYCKAeT KPOJIMKOB Ha JIYXKOK — I€TH
OJIMH 3a JPYTUM IPOMNOJI3AI0T MO CTYJbSIMHU, a 3aTEM MPBITAIOT IPOJIBUTASICh
Briepel. [lo curnany «berurte B KJIETKM» KPOJMKHU BO3BPAIIAIOTCS HA CBOM MECTA,
CHOBA MPOMOJI3asl MO CTYJIbIMHU.

Hrpa npoxoauT 3MOLMOHAIBHEE C MY3bIKAJIbHBIM COMPOBOKIECHUEM.

27. llonBuxkuas urpa «Ily3sipp»

L]env: HayuuTh ieTeit 00pa30BBIBATh KPYT, MEHSISI €70 pa3Mep B
3aBUCUMOCTH OT UTPOBBIX ACHCTBUI; (HOPMUPOBATH YMEHHE COTIACOBBIBATH
JNENUCTBHS C TPOU3HOCUMBIMHU CIIOBAMM.

Xo0 uepul: 1eTh BMECTE C BOCIIUTATEIIEM, B3SIBIIMCH 32 PYKH, 00pa3yroT Kpyr
U IIPOrOBapUBAlOT CIIOBA:

Pa3znyBatics my3sIpb, pa3nyBaics OOJIBIION.

OcTaBaiics Takoi 1a He JOomancs.

Urparoiye B COOTBETCTBUHU € TEKCTOM OTXOJIAT Ha3al AEP:KACh 32 PYKHU A0
TEX MOp, MMOKAa BOCHUTATENb HE CKaXeT «Jlomuyn my3sips!». Torga urpatomue
MIPUCEAIOT HA KOPTOUKH U TOBOPAT «Xom!». Y uayT B HEHT Kpyra co 3ByKOM
«II-II-IID). 3aTEM CHOBA CTAHOBSTCS B KPYT.

28. HonBu:kHas urpa «I'1e 3BeHUT KOJIOKOJIBYUK ?»

[]ensv: pa3BUBATH IIa30Mep, CIYXOBYIO OPUECHTALUIO, YMEHHUE
OPHUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

X00 uepvl: €T CTOST Ha OJHOM cTOpOoHE 3aia. BocruraTens npocuT ux
OTBEPHYTHCS. B 3TO BpeMst Apyroi B3pOCHbIN CIPATABIINCH 3BEHUT
KOJIOKOJIBYUMKOM. J[eTsIM mpeaiaratoT nociymarh, rJ1€ 3B€HUT KOJIOKOJIbYUK U
HaWTH ero. JleTn moBopaumBarOTCs U UAYT HA 3BYK.

3BOHUTH B KOJIOKOJIBYMK HYKHO CHaualjia FPOMKO, 3aT€M MOHMKATh 3BYK.

29. ITogBukHas urpa «I'me mocryuanu?»

L]env: 3aKpeIUIsITh YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, COOIIOAATH
MIpaBUJIa UTPBHIL.

Xo0 uepwvi: neT CTOAT B Kpyry. Boasiimii BCTaeT B cepeIuHy U 3aKpbIBaeT
ria3a. Bocnurarens 6eciryMHO OOXOIUT KPYT €331, OCTAHABIUBAETCS BO3JIE



KOr0-HUOY/1b, CTYYHT MAJOYKON U KIAAET €€ TaK, 4To Obl HE ObLIO BUIHO.
Otxonut B ctopony U roBoput «llopal». Crodmmuii B Kpyry JOJDKEH OTrafarh, Ie
MOCTYYalu U MOJOMTH K TOMY Yy KOT'O CIIpATaHa najodka. OTrajgaB OH CTAHOBUTCSA
Ha MECTO peOeHKa 3a KOTOPBIM Obljia CIIpsiTaHa Majaoyka, a TOT CTAHOBUTCS
BOJISIIINM.

30. ITonBu:kHast MTPa «Y MeABeAs BO 00py»

[]ens: 3akpeTIsiTh YMEHUE JIBUTATHCSI BPACCHIITHYIO0, HUMUTUPOBATh UTPOBbIC
JBH)KEHUS, IBUTATHCSI B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

X00 uepbl: N€TH pacrojaraloTcs Ha OJIHOM CTOPOHE 3aj1a, a BOASIIUN Ha
npyrou. Urpoku IBUTAKOTCS K CIISIIIEMY MEBE/IIO CO CIIOBAMM:

VY MenBeas Bo 60py

['pubsI-sirobl Oepy.

A MenBenb HE CITIUT

N na Hac ppryur.

MenBeab ¢ pplyaHUEM TbITACTCA MOUMaTh AeTel, Te yoeraroT. [loiimaB koro-
160, OTBOJUT K cebe. Mrpa moBropsiercs.

31. IllonBu:kHas urpa «MbIIIEJIOBKA»

L]env.: pa3BUBaATH OBICTPOTY, JIOBKOCTh, BHUMAHHUE; YIUTh COTJIACOBBIBAThH
CJIOBA C UTPOBBIMU JICHCTBUSIMH.

X00 uepul: urparoiue AenaTcs Ha JIB€ HepaBHbIE MOArpyNbl. MeHblnas
o0Opa3zyeT Kpyr — MbIIENoBKY. OcTanbHble — MBIIIH. ITPOKH B KPYTy IBUTAIOTCS U
IPUTOBAPUBAIOT

AX, KaK MBIIIN HAJ0EIH, Pa3BEIOCh UX MPOCTO CTPACTb.

Bce norpei3nm, Bce noenu, BCIOAY J€3YT — BOT HAIaCTh.

ITo okOHYaHUU CTIOB JETU OCTAaHABIMBAIOTCS U MOJAHUMAIOT CLIETUICHHBIE
pYyKH BBepX. MBIIIHN BOETAIOT B MBIIIEIOBKY U TYT K€ BHIOETAIOT C JIPYTOif
CTOpOHBI. [To curHaiy JeTu onycKaroT PyKU U MpUceNatoT. MbIlY, HE YCIEBIINE
BbIOEKATh, CYUTAIOTCS MTOMMaHHBIMH. OHM TOKE BCTAIOT B KpyT. Urpa
npojomkaeTcs. Korma Gospiias 4acTh 1eTei moMaHa, OATPYNIIbl MEHSIIOTCS
MECTaMH.

32. IlonBu:kHas HTPA «Y KO0 MA4?»

[]ens: pa3BUBaTh BHUMATEIBHOCTD; 3aKPEILISITh YMEHUE BBIIIOIHATD
WUTPOBBIE JEUCTBUSI B COOTBETCTBUU C MPABUIIAMH UTPBL.

Xo0 uepwl: urpatomue o0pasyroT Kpyr. BeiOupaeTcst BoAsIIImiA, KOTOPbIi
CTOUT B IIeHTpe. OcTaabHbIE UTPOKH TUIOTHO MPUJBUTAIOTCA IPYT K IPYTY, PYKH Y
BCEX 3a CIIMHOM.

Bocnurarens gaet koMy-HUOYAb MSiY, U IE€TH 32 CIIMHAMU MEPEAI0T €ro
Ipyr Apyry. Boasimuii ctapaeTcst yraiarb, y KOoro Haxoautcest Msid. OH TOBOpUT
«Pyxu!» 1 TOT K KOMy 00palllaloTCsl JOJKEH BBICTaBUTh 00€ pyku. Eciu Boasimit
yrazaai, oH OepeT B pyKH Msi4 U CTaHOBUTCS B Kpyr. Urpok y kotoporo 3a0panu
MSI4 CTAHOBHUTCS BOJSILIUM.

33. IloaBu:kHas urpa «beperu nmpeamer»

[]eny: puyyaTh AETEN JEUCTBOBATH 110 CUTHAILY; Pa3BUBATh JIOBKOCTb,
BBIJIEPKKY, TJIa30MeED.



Xo0 uepvi: 1€TH CTAHOBATCS B KPYT. Y HOT KaXXJO0ro peOeHKa JIEKUT KyOUK.
BocnuraTens HaXOAUTCS B KPYT'y M CTapaeTcs B3sATh KyOUK TO y OJHO TO Y
apyroro pedenka. Urparomuii, K KOTOpOMY MPUOJINKAETCS BOASIIMMA, IPUCEAET U
3aKpbIBA€T KYOMK pyKaMU U HE JAaeT /10 HEro AOTPOHYThCs. BHauane Bondmuii He
3a0upaet KyOUKHU y I€TeH, a TOJIBKO JieJlaeT BU/I. 3aTeM MPHU MOBTOPEHUU OH
MOJKET B35Th KyOUK Y UTPOKa, HE YCIEBILIETO 3aKPbITh €r0 pyKaMu. DTOT peOECHOK
BPEMEHHO HE YYacTBYET B UTPE.

BrniocienctBum posib BOJIAIIET0 MOXKET OBITh IPE/JIOKEeHa Hauboliee
aAKTUBHBIM JICTSIM.

33. IlonBu:KHAA UTPA KABTOMOOMJIN»

L]env: pa3BUBaTh JIOBKOCTh U OBICTPOTY; 3aKPEIUISITh YMEHUE NEPEABUTATHCS
10 IJIOIIAJIKE BPACCHIMHYIO.

X00 uepbl: KaxIbplil UTparoIIuil morydaet pyib. [lo curnany Boasiiero
(moHAT 3eneHbIi (IaXoK) JeTH pa30eraTcs B PaCChIHYIO TaK, YTOOBI HE
MmemaTth Ipyr Apyry. Ha apyroit curnan (kpacHslil uiaskok) aBTOMOOUIIN
octaHaBnuBaroTcs. Urpa nmoBropsercs. rpa npoxoauT sMOLMOHATIbHEE TI0]T
MY3BIKaJIbHOE COMPOBOXKICHUE.

34. IlonBu:kHas urpa «Mbl Becesibie pedsiTa»

[]env: pa3BUBATH JIOBKOCTh, YBEPTIUBOCTh; COBEPIIEHCTBOBATH YMEHUE
coOJI01aTh TIPABUIIA UTPHI.

X00 uepwl: NIETH CTOAT Ha OJTHOM CTOPOHE IUIONIAIKK 3a 4yepToi. Ha
IPOTHUBOMOJIOAKHON CTOPOHE TAKkKE IMPOBOJMUTCS YepTa — 3TO AoMa. B 1ieHTpe
IUIOIAJIKK HAaXOIUTCS JIOBHILKA. Vrpatoniyue XopoM MPOU3HOCST

Mp1 Becenbie pedsiTa, Tr00MM OeraTh U CKakaTh

Hy, nmonpo0yit Hac goruars. 1,2,3 — noBu!

[Tocne cnaBa «JIoBu!» netu nepederarot Ha IPYryr0 CTOPOHY TUIOMIAIKH, a
JIOBUUIKA CTapaeTcs Nomath ux. TOT KOTro JOBHUIIKA YCIIEET 3aA€Th A0 YEPTHIL,
CUMTAIOTCS] TOMMAHHBIMU U OTXOST B CTOPOHY, MPOITYCKAasl OJJHY MEPEOECKKY.
[Tocne nByX nepebekek BEIOMpAeTCs APYroi JIOBHIIKA.

35. lloaBu:kHas urpa «Haiigu cede mapy»

[]env: pa3BUBATH JIOBKOCTh, YMEHHUE M30€TaTh CTOJIKHOBEHUM, 1€HCTBOBATH
[0 CUTHAILY OBICTPO.

Xo0 uepul: 1 urpbl HEOOXOIUMBI TUTATOYKHU 0 KOJIMYECTBY JICTEH.
MIOJIOBHHA IJIATOYKOB OJIHOTO I[BETA, NMOJ0BUHA Apyroro. [1o curnany BocnuTaTens
netu pasderatorcsi. Ha cinoBa «Haitau napy!» nets umeronue oIMHaKOBbIE
IJIATOYKHU BCTAIOT Napoil. B ciaydae ecnu pebeHOK octasncs 0e3 maphl, Urparoiue
roBopsT «Bansi, Bans He 3eBaii, ObICTPO TIapy BHIOUPAIL».

CrnoBa BocnuTaTeNsl MOKHO 3aMEHHUTH 3BYKOBBIM cUrHaiom. Urpa
AMOLMOHAIBHEN MPOXOJUT C MY3bIKAJIbHBIM COIIPOBOKICHUEM.

36. [logBu:KHAS UTPaA «Y I0YKA)»

[]env.: pa3BUBaATh JOBKOCTh, BHUMAHUE, OBICTPOTY PEAKIINU.

Xo00 uepul: urparonie CTosT MO KPYTry, B LIGHTPE BOCIUTATEIb, OH JEPKUT B
pyKax BepeBKY K KOTOpPOIl MpUBSA3aH MEIIOYEK ¢ neckoM. BocniutaTens Bpamaer
BEPEBKY IO KPYTy HaJl CaMOM 3eMJIeH, a IETH MOJNPHITUBAIOT BBEPX, CTAPASICh,



yTOOBI MEIIOYECK HE 3a4C]1 UX. OmnumcaB MEIIOYKOM ABa TPH Kpyra, BOCIUTATCIIb
ACJIAaCT 11ay3y, BO BpEMs KOTOpOfI MMOACYMUTBHIBAIOT KOJIHMYCCTBO ITIOIMaBIINXCA.

37. lloaBu:kHas urpa «He nomaguce»

L]env.: pa3BUBATH JOBKOCTh, OBICTPOTY; UTPATh, COOIIOAAs TPABUIIA;
COBEPIIICHCTBOBATH MPHI’KKU Ha ABYX HOTaX.

X00 uepbl: Urparolye pacrnoaraloTcsi BOKPYT IIHYpa MOJIOKEHHOTO B
dopme kpyra. B nieaTpe — nBoe Boasmux. [lo curnany BocnuraTens ATH
MPBITAIOT Ha ABYX HOTaxX B KPYT M U3 HETO Mo Mepe npudinxeHus JoBuiiek. Koro
yCHENH 3ansaTHaTh, TOT nojiy4aeT mrpadHoe ouko. Uepes 40-50 cekyHa urpa
OCTaHaBJIMBACTCS, MOJCUUTHIBAIOTCS MPOUTPABIINE, U UTPA TTOBTOPSETCS C HOBBIM
BOISIITUM.

38. llonBu:kHas urpa «IlokapHsbie Ha yYeHH D)

L]env. 3aKpeTUISITH yMEHUE BJIC3aHUS HA TUMHACTUYECKHUE CTCHKH, pa3BUBATh
JIOBKOCTb, OBICTPOTY; COBEPIIIEHCTBOBATh YMEHHE JICCTBOBATD 110 CUTHATY.

X00 uepbl: NeTH CTAaHOBATCS B 3-4 KOJIOHHBI JIMIIOM K THMHACTHYECKUM
CTEHKaM - 3TO noxapHbie. [IepBbie B KOJOHHAX CTOAT MEpeJl YepTol Ha
paccrosiHuu 4-5 METPOB OT cTeHbl. Ha kax oM mpojieTe Ha OJMHAKOBOM BBICOTE
PUBS3aHbI KOJTOKOIBYHMKHU. [10 cCUTHATY IeTH CTOAIINE TIEPBBIMH, OCTYT K
TUMHACTHYECKOM CTeHKe, B3OMPAIOTCS M0 HEMl ¥ 3BOHSAT B KOJIOKOJIbYUK.
CnyckaroTcsi BHM3, BO3BPAILIAIOTCA K CBOEH KOJIOHHE U BCTAlOT B €€ KOHEI]
BOCIHUTATENIb OTMEYAET TOTO KTO ObICTpee BBIMOIHII 3a1anue. [loTom naercs
CUTHAJ U OSXKUT CIIeAYIOIIas rapa JeTeu.

39. IloaBm:knas urpa «He ocraBaiicsi Ha moy»

[]env: pa3BUBATh JIOBKOCTbh, OBICTPOTY, YBEPTIMUBOCTD; UTPATh, COOTIOIAS
npaBuja.

X00 uepwl: BEIOMpAETCS JIOBUIIIKA, KOTOPBIM BMECTE CO BCEMU JeThbMHU Oeraet
no 3ainy. Kak Toipko BocuTaTeNb MPOU3HOCUT clIoBO «JloBu1», Bce yberator oT
JIOBUIIIKU ¥ B30MpAIOTCs HA peaMeThl. JIOBUIIIKA cTapaeTcsi 0CaluTh yOeTaomuXx.
JleTu 10 KOTOPBIX OH JOTPOHYJICS, OTXOAAT B cTOpOHY. [I0 OKOHUaHUM UTPBI
MOJICUMTHIBACTCS] KOJIMUECTBO MOMMAHHBIX U BEIOMPAETCS HOBBIM JIOBUIIIKA.

40. lMonBukHas Uurpa «JIOBHIIKHU € JIEHTOYKAMM

[]env: pa3BuBaTh OBICTPOTY, JIOBKOCTD, TJIA30MEP; COBEPIICHCTBOBAThH
OPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, OET BPACCHIIHYIO.

X00 uepbl: IeTH CTOAT B KPYTY, Yy KaXJOTO UMEETCS LIBETHAs JICHTOUKA,
3ampaBiieHHas c3a1u 3a nosc. B nenTpe kpyra crout nouuika. [lo curnany getu
paz0eraroTcsi B pa3Hble CTOPOHBI, a JIOBUIIKA CTAPAETCS BHITAHYTh Y HUX
neHTouku. Ha curHam ocTaHOBKH JIETH COOUPAIOTCS B KPYT, BOJSIITUN
MOACUYUTHIBAET JICHTOUKHU.

Urpy MOXHO MPOBOAUTH C YCIOAKHEHUEM:

- B KPYT'y CTOSIT ABOE JIOBUIIICK.

- JIOBUIIKH HET, MAJTbYMKHA COOMPAIOT JICHTOUKH Y JIEBOYEK, a ICBOUKH Y
MaJIbYUKOB.

41. IloaBukHas urpa «Jluca u KypbD»



L]env: pa3BUBATh JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKLIUU, YYUTh JEHCTBOBATH 110
CUTHAIy, pa3BUBAaTh OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

Xo00 uepvl: Ha OTHOU CTOPOHE 3ajla HAXOAUTCS KYPSITHUK (MOXKHO
UCIIOb30BaTh ckamelkn). Ha Hacecte cunar kypel. Ha apyroit ctopone — Hopa
mucel. [1o curHamy Kypsl CIpBITMBAIOT C HACECTOB M CBOOOJIHO MEPEABUTAIOTCS IO
cB0oOOHOMY TipocTpaHCcTBY. Co cioBamu «JIucal» Kypsl yOerarot B KypsATHUK U
B30MpalOTCs Ha HACECT, a Jikca cTapaeTcs noiMars Kypuuy. He ycnesuryto
CIaCTUCh OHA YBOJUT B coto Hopy. Korma Boasmuii moitmaet 2-3 Kyp, BIOUpaercs
IPYroM JIOBUILIKA.

42. llonBukHas urpa «JIoBHIIKW»

[]env: Pa3BuBaTh YBEPTIMBOCTD, JOBKOCTh, OBICTPOTY.

X00 uepul: 1eTH BHICTPAUBAIOTCS 32 YEPTOM Ha OJJHOM CTOPOHE IJIOIIAIKH.
OnHu 70mKHBI 00€KaTh A0 MPOTUBOIOIOKHON CTOPOHBI TaK, YTOOBI JIOBUIIIKA,
CTOSIIIUI NTOCEPEANHE, UX HE norMai. Koro ocanst, CYMTaeTCsl MOMMEHHBIM.
[Tocne 2-3 mpoOexek nmoiMaHHbIe MOJCYUTHIBAIOTCSA. BEIOMpPaOT HOBOTO
JIOBUIIIKY.

43. llonBukHas urpa «/IBa mopo3za»

L]env.: pa3BUBaATh OBICTPOTY PEAKIIMH, JIOBKOCTh; 3aKPEIJISATh YMECHHE
COTJIACOBBIBATh UTPOBBIE JEUCTBUSA CO CIIOBAMH.

X00 uepul: Ha MPOTUBOMOJIOKHBIX CTOPOHAX TUIOMIAAKKA 0003HAYAIOTCS IBA
noma. Urparomiue pacmnosiararorcsi B OqHOM U3 HuX. Bogsmue - Mopos KpacHsblii
HOC U1 Mopo3 CHHHI1 HOC BCTAIOT MOCEPENHE, TULOM K UTPAIOIINM U TPOU3HOCST
TEKCT

S — Mopo3 Kpacuslii Hoc. I — Mopo3 Cunuii HOC.

KT0 13 Bac pemutcs B IyTh TOPOKEHBKY IYCTUTHCS?

Urparomue xopoM oTBedaroT: "He Goumcst MBI yrpo3, U HE CTpallieH HaMm
mopo3!"

[Tocne aTuX cOB A€TH MepederaroT Ha IPYTYIO0 CTOPOHY IJIOIIAIKH, a
Mopo3sl cTaparoTcs UX NOMMATh U 3aMOPO3UTh. «3aMOPOKEHHBIE»
OCTaHABJIMBAIOTCA HA TOM MECTE, T/I€ 10 HUX TOTPOHYJIUCH U 10 OKOHYAHUS
MPOOEIKKHU CTOST HE JBUTASCH.

44. llonBukHas urpa «Cern»

[]ens: pa3BUBaATh JOBKOCTh, CMEKAJIKY, ODUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
YMEHHUE COOII01aTh MMpaBUia UTPHI.

Xo0 uepel: OTHU I€TU BCTAIOT 10 KPYTY U Jaepxkat oOpyuu. [pyrue -
«PBIOKWY - CHYIOT TyAa-crojia uepe3 o0pyuu. Jlanee BO3MOKHBI BAPUAHTHI:

1. Ilyxa ronsiercs 3a pplOKaMHu.

2. Jletu ¢ oOpyyaMu MEIJICHHO JIBUTAIOTCS, IO CUTHAILY OEryT 0 KpyTy, U
TOTJla U3 HETO HE BO3MOXHO BhIOpAThCS

3. etu ¢ 00pyyamMu CTOSIT HEMOJABUKHO U TOJIBKO MO CUTHATY HAYMHAIOT
JIBUTATHCS.

Benercst moacuer ymnosa.

45. IlogBuknas urpa «I'ycu-nedeamn»



L]env: pa3BUBATh JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKLIUU; 3aKPEIUISITh YMEHHE
BBINIOJIHATD JEHCTBUS B3ATOM Ha ce0sl pOJIM; COIIaCOBBIBATh CIOBA C UTPOBBIMU
JNEUCTBUSAMU.

Xo0 uepwvi: Ha OTHOM Kparo 3ajla 0003Ha4aeTcs 10M, B KOTOPOM HAXOJSTCS
rycu. Ha nmpotuBomnosnoxHoit — ctout nactyx. COOKy — JIOroBO, B KOTOPOM KHUBET
BoJIK. OcTasibHOE — JIyT. BEIOUpAIOTCS A€TH UCHIOMHSIONIKME POJIU BOJIKA U MAcTyXa,
OCTaJIbHBIE — I'ycH. [IacTyX BBITOHSIET r'yceil Ha JyT, OHU HacCyTCsl.

[Tactyx: I'ycu, rycu!

I'ycu: I'a-ra-ra!

[Tactyx: EcTp x0THTE?

I'ycu: Na-na-na!

[Tactyx: Tak nmerure.

I'ycn: Ham Henb3s, cephlii BOJIK IO/ TOPOM HE MYCKAEeT HAaC TOMOM !
[Tactyx: Hy, nerure, kak XOTUTE, TOIBKO KpbUIbs Oeperure!

I'ycu, pacnipaBuB KpbUIbs, JIETAT, @ BOJK cTapaercsd ux noimars. [locne
HECKOJIbKUX Mepe0ex ek MOACUUTHIBACTCS KOJTUYECTBO MOUMEHHBIX.

46. llonBukHas urpa «Bo3aymnsiii pyTo01»

L]env: COBEPIIEHCTBOBATH JIOBKOCTh, CUITY, CMEKAJIKY; pa3BUBAaTh
KOOPJIMHAIUIO IBUKEHUU.

Xo0 uepwl: et U3 MOJOKEHUS CUJIS, 3aKUMasi HoraMu OpYCOK,
IepEeKAThIBAIOTCS HA CIIMHY U OpOcaloT OpyCOK uepe3 CeTKY, B BOPOTa WM Bllajb.
BMmecTto 6pycka MOKHO MCTIOJIB30BAaTh M.

47. llonBukHasi urpa «Jleraer, He JieTaen»

L]enw: 3aKpeIuIATh 3HAHUS JETEH O JIETAIOIIMX U HE JIETAIOIUX 00bEKTAX;
BOCIIUTBHIBATH BBIICPIKKY, TEPIICHHUE.

X00 uepwbi: AeTH CTOAT WIH CUIAT 10 KPYTyY, B IEHTpe — BocnuTarenab. OH
Ha3bIBACT OJYLICBICHHBIC U HE OJYILIEBICHHBIC IIPEIMETBI, KOTOPBIE JIETAIOT U HE
neraroT. Ha3piBasg npenMeT, BOCIUTATENDb ITIOAHUMAET PYKU BBEPX. JleTn TOIKHbI
IIOJHATH PYKHU BBEPX, €CIIU NIPEAMET JICTaET.

Bo3mokeH BapHaHT ¢ MSTYOM.

48. IlonBuknasi urpa «Ilouray»

L]env: pa3BUBaTh UTPOBYIO (DaHTA3UIO, YMEHUE COOTIOAATH IIPaBUJIa UTPHI.

X00 uepwvi: UTpa HAUMHAETCS C MEPEKINYKH UTPOKOB U BOASIIETO:

- JluHb, TUHB, TUHB!

- KTo Tam?

- [TouTa!

- Otkyna?

- U3 ropona...

- A 4TO B TOM TOpOJi€ eNatoT?

Bopsimuii MOKeT cka3aTh, YTO TAHIYIOT, ITOKOT, PUCYIOT U T.1. Bee
WTparoIIre JOJDKHBI IeIaTh TO, YTO CKa3ajl BOJAAIINN. A TOT KTO TJIOXO BBIOJHSECT
3aJaHue,

otrnaet gant. Urpa 3akaHUMBaETCs, KaK TOJbKO BOJAIINM HAOEpeT MmsITh (DaHTOB.
IToToM ¢aHTBI BBIKYIIAIOTCSI, BBITIOIHSS Pa3IMYHBIC 3a/IaHUS.



49. lloaBukHas urpa «Y Masanas»

L]env: cOBEPIIEHCTBOBATH COINIACOBAHHOCTD JBUKEHUM.

Xo0 uepwi: y4aCTHUKM CUJIAT Ha CTYJIbIX, BBIOMpaIOT neaa Mazans. Bee
OCTJIbHBIE OTXOJISIT OT HETO U JIOTOBAPUBAIOTCS, YTO OyAyT mokasbiBaTh. [locie
YEero UyT U TOBOPSIT:

«31paBCcTBYM, nenyiika Maszans ¢ JUIMHHOM Oesioit 60po10ii, ¢ KapuMu
rjia3amMu, ¢ OEJIbIMH yCaMu»

- 3npaBcTBYyiite, netku! I'ne Bbl ObUIN, YTO Aeianu’?

- I'’1e MbI OBLITH - MBI HE CKaXKEM, a YTO JIeJIalii - TOKaKEM.

Bce BBIMONMHSIOT IBMKEHUS, O KOTOPBIX JIoroBapuBainuch. Korna nen
OTrajlaeT, Urparomire pa3oeraTcs, a OH UX JOBHT.

50. HoanBukHas urpa «lltuuesnon»

L]env.: yauTh pa3nuyaTh 1 UMUTUPOBATH KPUKU PA3JIMYHBIX MTHIl; Pa3BUBAThH
yYMEHUE OPUEHTUPOBATHCS C 3aKPHITHIMU TJIa3aMH.

Xo0 uepwl: urpatoiue BeIOMpatoT cede Ha3BaHUs NTUIl. BeTaloT B Kpyr, B
IIEHTPE NTHUIICTIOB C 3aBs3aHHBIMU TIa3aMu. [ITUITBI BOIST XOPOBO

Bo necy B necouke,

Ha 3enenom my6ouke

[ITnuku Becesio moror.

AX, ITUIIENIOB HET,

OH B HEBOJIIO HAC BO3bMET.

[Ttuiel, yneraiite!

[ITuienoB xjaomaeT B 1aJ0LIN U HAYMHAET UCKaTh NTULl. Koro nmorimainu,
KPUYMT MOJpaXkas Kakoh-110o NTuile.

Boasamuii 1omKeH yragate UM UTpOKa U NTULLY.

51. lloaBukHast urpa «Yerbipe CTUXHID)

[]ens.: pa3BUBaTh BHUMAHUE, MAMSTh, JTOBKOCTb.

Xo0 uepwl: Urparoime CTaHOBSITCSL B KPYT, B cepeaune — Beaymuii. OH
Opocaet M9 KOMY-HUOYIb U3 UTPOKOB, TIPOU3HOCS TIPH ITOM KaKoe JTUOO0 U3 CIIOB
CTUXUU (HAIpUMED - BO311yX). TOT KTO moiiMan Msid I0JKEH Ha3BaTh OOUTATEIS
Bo3nyxa. Ecnu Ha3BaHa 3emiis — )KUBOTHOE, €CJIM BoJia — PhIOBL. [Ipu ciioBe oroHn
BCE€ JIOJKHBI HECKOJIBKO Pa3 MOBEPHYTHCS KPYTroM, IOMaxuBasi pyKaMu.

52. HonBu:kHas urpa «YepHbliid, Oesiblii He OepuTe,''1a" U "HeT' He
rOBOPHUTE»

[]ens: pa3zBUBaTh BHUMATEIBHOCTh, YMEHHE CJIEAUTH 32 CBOUMHU OTBETAMHU B
XOJI€ UTPBI, 3aKPEIUISITh 3HAHUSA 00 OKpPYKAIOIIEM.

Xo0 uepel: UTpa HAYMHAETCS TaK:

Bawm npucnanu cto pyosnei,

UYro x0THTE, TO KYIIHTE,

UepHsblii, Oenblil HE OepuTe,

«Jla», «<HeT» HE roBopuTe.

[Tocne aToro BoAsiuil BeleT pa3roBop, 3ajaBasi BONPOChl. TOT KTO COMICS B
OTBETE, OTAAeT BoasiemMy ganT. [locie urpsl, npourrpaduBIIMECs BHIKYHAIOT
CBOM (DaHTBI, BBITIOTHSS pa3IMYHbIC 3aaHUSL.

53. IloaBukHast urpa «Kpackm»



L]env: 3aKpeTUISITH 3HAHUE 1[BETA U OTTEHKOB; COBEPIIICHCTBOBATh HABBIKU
OCHOBHBIX JIBUKCHHM.

Xo00 uepul: BEIOMPAIOT X035MHA U IBYX MPOAaBILIOB. Bce octanbHbie UTPOKH
— Kpacku, KOTopble BeIOMpatoT cebe 1seta. [lokynarens crydurcs:

- Kto Tam?

- [Toxymnarens.

- 3auem npuien?

— 3a KpacKoW.

- 3a kakou?

- 3a rosryOoH.

Ecnu nanHoit kpacku HeT, X035iuH roBoput: "Ckauu Ha OJTHON HOXKKE T10
roJiyooii Topoxke".

BreiurpeiBaet TOT mokymnaTesb, KOTOPBIM yrajan 00Jble Kpacok.

54. HonBukHas urpa «lBeTbn»

L]env: 3aKpeTUISITH 3HAHUS O I[BEeTaX (WJIM KaKuX JIUOO APYTUX MpeaMeTax,
HaIpuMep CIIOPTUBHBINA WHBEHTAPh), COBEPIICHCTBOBATH PEAKIINIO0, CKOPOCTHBIC
KauecTBa.

X00 uepwl: KaXabplil UTparomiuil BeIOupaeT cede npeTok. 1o xxpeduto
BBIOpAaHHBIN IBETOK HaYuHAET UTPpy. OH BBI3BIBACT JTHO00M APYTroi IIBETOK,
HarpuMep Mak. Mak 6exur, a po3a ero norousiet. [lotom Mak MOXKeT Ha3BaTh
mo0oi apyroit 1iBeTok. [loGexmaer TOT, KTO HU pa3y He ObLI MOHMaH.

55. IllonBuxkuas urpa «Ilogdepure mapy»

L]ens.: pa3BUBATh JOTUUECKOE MBIILJICHUE, YYUTh UTPATh KOJUIEKTUBOM.

Xo0 uepwl: 1eTsIM mpejaraeTcs mnapa cjioB, HaXOISIIUXCS B ONPEACIICHHON
joruyeckoil csizu. Hanmpumep: npuunHa-cineacTBue, poa-sua. Heooxoaumo k
yKa3aHHOMY TPEThEeMY CJIOBY MOA0OpaTh U3 paja YK€ UMEIOIINXCS, TO CIIOBO,
KOTOPO€ HaXOAUTCS C HUM B TOM K€ JIOTUYECKOU CBA3U.

Hamnpumep: mkona — o6ydenue, 001pHUIIA — JOKTOP, BOpoTa — PyTOOT M
T.J.

U TpeThu croBa: yueHUK, JieueHue, 00IbHOM, M4, GpyTOOIKA.

56. lHonBu:kHas urpa «CHeKHbII KOM»

Lenv: yautb GopMUPOBATH MOCIEAOBATEIBHOCTD B CJIOBaX, 3alIOMUHATH
MpeAbIIYIINE CI0Ba, COTJIACOBBIBAThH ABUKEHHUS CO CIIOBAMHU.

Xo0 uepwl: TpyNIoBas UTpa 3aKJII0YAETCA B TIOCTEIIEHHOM (OPMHUPOBAHUN
MOCJIEA0BATENBHOCTH CJIOB, MPUYEM KaX bl CIEAYIOMNN YYACTHUK UTPBI JOJDKEH
BOCIIPOM3BECTHU BCE MPEIIECTBYIONINE CIOBA C COXPAHEHUE UX
MOCJIe10BATENLHOCTH, J00aBUB K HUM CBOE cJ10BO. Wrpa npoBoauTcs ¢ nepenayde
Msya.

57. lHonBu:kHas urpa «3anpeTHblii HOMep»

[]env: crtocoOCTBOBATH PA3BUTHIO BHUMAHHS.

X00 uepwi: urparoiiyue BCTaroT B Kpyr. HykHo BeIOpaTh udpy, KOTOPYIO
HEJIb3s1 TOBOPUThH, BMECTO HEE HAJI0 XJIOMHYTh B JaJ0IIH, MOJTYa HYKHOE
KOJIMYECTBO Pa3s.

58. HoaBm:kHas urpa «Caymai KOMaHIy»



L]env: ciocoOCTBOBATH PAa3BUTHIO BHUMAHMS, COBEPIIICHCTBOBATH YMEHUE
CaMOCTOSITEIbHO OPTaHU30BBIBATHCA, YCIIOKAUBATHCSI.

Xo0 uepwl: ety uayt noj My3biky. Korjga My3bika 3aMOKaeT Bce
OCTaHABJIMBAOTCS U CIYIIAIOT MPOU3HECEHHYIO MIENOTOM KOMAaHAY U TOT 4ac €e
BBITIOJTHAIOT.

59. HonBukHas urpa «Bunrm»

L]env.: pa3BUBaTh TBOPUYECKYIO (haHTA3HUIO, BOOOpAKEHUE, TIJIACTUKY
JIBKEHUS.

Xo0 uepwvi: N.I1. OcHoBHas coiika. Kopryc noBopauuBaeTcsi BpaBo U
BJIeBO. Pyku cBOOOIHO CIEAYIOT 32 KOPITYCOM.

Pa3, nBa, Tpu, yeTwIpe, NATH —

Tebe B kocMoOcC yneTaTh!

60. IToxBmknast urpa «lanaraii-boaraii»

L]env.: pa3BUBaTh TBOPUYECKYIO (haHTA3UIO, YMEHHE BXKUBATHCS B 00pa3s,
nepeaoBasi XapakTepHbIE ABUKEHUSI, BBITIOJHSTh IBUKEHUSI OJTHOBPEMEHHO C
TEKCTOM

Xo0 uepwl: meaaror mporoBapuBacT CJIOBA:

[ITanraii-0Oonraii cuaen Ha CTEHE

[TanTaii-60yTaii cCBAIUIICS BO CHE...

PeGenok moBopaunBaeT TyJIOBHINE BIIPaBo — BiIeBO. Ha cioBa «CBanuiicst BO
CHE» PE3KO HAKJIOHSIET KOPIYC BHHU3.

61. IloxBmkHast urpa «Paxkupbi»

L]ens.: TPEHUPOBATH OTHEIBbHBIEC TPYIIBI MBILIL, PA3BUBATh YMEHHE
nepeiaBaTh XapakTepHble MPU3HAKK 00pa3a.

Xo0 uepvl: 1eTH CUJAT, HOTU CKPECTHO, PYKU Ha KOJICHSX, KUCTH CBHCAIOT
BHU3, CIIMHA U 1Iesl pacciiadieHsbl. ['oroBa onyiieHa, moadopooK KacaeTcs rpyau.
['ma3a 3aKpbITHI.

[Toa cCOOTBETCTBYIOIIYIO MY3BIKY Y I€TE€H «0XKUBAKOT» CHAYaIa KUCTH, 3aTEM
NOJHUMAIOTCSI PYKH U TOJI0OBA, KOPITYC BBITATUBAETCS BIIEPEI-BBEPX.

62. IlogBmknasi urpa «Korsita v meHsaTa»

Llenw:

Xo0 ueper: Urparoniux pacnpenensioT Ha ABe rpynmnbl. JleTu oaHoM rpynimsl
— KOTATA, Apyrou — mensata. Korsara HaXoAsATCs OKOJIO THMHACTUYECKOM CTEHKH,
IIEHsITa — Ha MPOTUBOIIOIOXKHOM cTopore. [lemaror npennaraer netsam noderatb
JIETKO, MATKO, Kak kotsTa. Ha cnoBo «lllensita!» npyras yacts AeTeil nepene3arT
4yepe3 CKaMeWKH, OHM Ha YeTBEPEeHbKaxX OeryT 3a KOTsATamu u natoT. Kotsra,
MsyKasi ObICTPO BJI€3al0T Ha TMMHACTUYECKYIO CTEHKY. BocnuraTens HaxoauTes
PAAOM . IEHSATA BO3BpAIIAlOTCs B CBOM JoMUKH. [lociie 2-3 moBToOpeHuit 1etu
MEHSIOTCA poisiMu. Urpa moBTopsiercs.

63. llonBm:kHas urpa «CoBymka»

Lenv:

Xo0 uepwl: BeiOupaeTcs COBYIIKA, OCTalbHbIE IETH U300paxkaroT 06a00yeK,
ntuyek u T.1. [1o curnany «aeHp» AeTH OeraroT o BCEMY 3a1y, Ha CUTHAIl HOUbY
BCE 3aMHPAIOT, OCTAHABIUBASICh HA TOM MECTe, IJie uX 3actaji curHan. CoBylika



BBIXOJIUT U3 CBOETO THE3/a U TEX, KTO MOIIEeBEIUTCS, 3abupaet k cede. Urpa
MOBTOPSIETCA.

64. IloxBmkHast urpa «Jlomaakm»

Lenw:

Xoo uepwr: Jletn pacnpenenstorcst Ha nmapbl . OIUH — Kydep, Ipyrom —
nomaaka. Jlomaaok 3anpsAraroT: HaAeBalOT BOAOKH (CKaKaJKU UM KOPOTKHE
mHypshl). [1o koMaHe BocnuTaTeNs JIOMAIKU UAYT (IPUMEPHO TOJIOBUHY 3aJia), a
3aTeM MepexosT Ha Oer (B yMepeHHOM TeMIie). Uepe3 HEeKOTopoe BpeMsl AETH
MEHSIOTCS POJISIMU

65. llonBuknas urpa «llepeser nrum»

Lens:

Xo0 uepwi: Jletn (NTULBI) COOMPAIOTCS HA OJJHOM CTOPOHE 3aJla, HAIIPOTUB
TMMHACTHYECKOM CTeHKH WK ckameeK. [1o curnany «mosietenn mTUilbl
pasieTaroTcs 1o BCeMy 3aily, paclpaBiisis KpbUIbs (PYKH B CTOPOHBI) M IIOMaXUBast
umu. [lo curnany «Oypsi» NTULIBI JIETAT K IEPEBbSIM (JIETH BJIE3al0T HA CTEHKY WJIN
rUMHACTHYECKyI0 ckaMeiiky). Koraa Bocniurarens ropoput: «byps npormiay, -
OTHUIIBI CIIOKOMHO OIMYCKAaIOTCS C AEPEBbEB, MPOAOIKAIOT JieTaTh. Urpa
noBTopsieTcs 3-4 pasa.

NcTounuk: https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2021/03/10/kartoteka-podvizhnyh-igr-srednyaya-
gruppa
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